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Fiche de préparation 
Christ, la Loi et les Alliances selon l’épître aux Hébreux 

1. Lire attentivement l'épître aux Hébreux en ayant à l’esprit les questions suivantes : 

— Au cours de la lecture, chercher à repérer quels passages donnent des explications, et quels 
passages invitent à un comportement ou à une attitude spécifique. 

 

 

 

— Essayer de distinguer des thèmes principaux par passage. 

 

 

 

— Ces mêmes thèmes réapparaissent-ils à plusieurs endroits ? 

 

 

 

2. De préférence après ce petit travail, visionner la vidéo du « Bible Project » : « Read 
Scripture : The Letter to The Hebrews » (8mn, en anglais, sous-titre en français 
accessibles via les réglages en bas de la vidéo à droite) : 
https://www.youtube.com/watch?v=1fNWTZZwgbs 

Qu’avez-vous appris ? 

 
 
 
 
 



3. Si vous disposez de temps supplémentaire, regardez la vidéo Vitamine B : « Jésus, le 
Grand-Prêtre » avec Jacques Blandenier (8) : 
https://www.youtube.com/watch?v=NwT-
IDpBVkw&index=9&list=PL0vEOinskXGeAD_0j5dTKXpqY9XQaP6Su&t=0s 
Puis indiquez ce que vous avez appris sur Jésus au travers de ce parcours. 

 


